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近年来我区城市公园、广场、游园绿地建设迅速，管理水平不断提升，为群众生活提供了丰富的健身场所，为市民休闲娱乐、强身健体、放松身心带来了极大便利，得到了群众的普遍称赞。但从全区面上情况看，公园的规划建设还存在着不平衡不均匀的问题，特别是近年来我区城区东北部发展建设迅速，居住人口日益增多，但体育公园、休闲广场、健身设施等还较少。
据调查了解，居住在城区东北部的居民，因为附近没有合适的公园、广场，锻炼身体、休闲散步往往在居民楼下狭小的场地或到就近的正阳路、广电路、机场路、电厂路、恒星路、联通路等路边，或是到较远的天香公园、人民公园、淦河公园等西部、南部公园，存在诸多不便因素。
一是在路边锻炼车来车往，存在安全隐患。同时，汽车尾气污染严重，对健康造成不利影响。
    二是缺乏专业运动锻炼设施，健身和锻炼的强度和效果不理想。
    三是费时费力，不能满足市民就近锻炼健身的需求。
    针对以上存在的问题，建议结合我区城市建设功能分区设置和实际情况，在城区东北部建设一处体育公园，改变城区东北部没有城市公园和公共健身场所的现状，满足群众休闲、娱乐、健身等的需要。

一、加大体育公园规划建设力度。突出以人为本、运动健康的主题，相应的服务、设施、环境以此为中心开展，并且使其在一年四季都能得到充分的利用，还要满足各年龄层使用者的大众要求，尤其考虑学龄前儿童、老人和残疾人的使用，应包含兵乓球场、羽毛球场、健康步道等大众体育项目。同时，将绿地建设与运动场所有机地融为一体，建成优美而内涵充实的体育公园。
二、营造符合城市精神的城市活动和生活方式。体育公园作为城市的主题公共空间，是大众游览、休憩、娱乐、健身、交友、学习以及举办相关文化教育活动的重要公共场所，承载着改善城市生态、美化环境、休闲游乐、健身娱乐、传承文化、科普教育等重要功能。规划和建设体育公园，将进一步完善城市功能，更是惠民利民的实事好事，公园的核心还将通过这个公园聚集人流，相互交流沟通，继而创造一种复合城市精神的有个性的城市活动和生活方式。因此，体育公园既是运动公园，也是景观公园，还是休闲公园，更是文化公园。
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